
｢自分が使用している薬のジェネリック医薬品はどうしたら分かるの？｣
そんな疑問をお持ちなら、下記のサイトにアクセスしてください。
日本ジェネリック医薬品学会ホームページ『かんじゃさんの薬箱』
� http://www.generic.gr.jp

　ジェネリック医薬品は、新薬（先発医薬品）と同じ有効成分、同じ効
能・効果があり、安全性においても同等の医薬品です。
　新薬の約2～7割程度の価格となり、皆さんの自己負担額の軽減、�
それに伴い、短期（医療）財政の改善につながります。
　「ジェネリック医薬品希望カード」を見せ上手に活用してください。
　なお、「ジェネリック医薬品希望カード」を忘れた場合でも、ジェネ
リック医薬品を希望することを申し出いただくことで、利用することが
できます。

※1日1錠365日服用したと仮定（薬代のみ３割負担した場合）

先発薬との薬価・負担額の違い

⃝脂質異常症
先 発 薬 　12,045円

ジェネリック医薬品
安いタイプ 　�2,190円

高いタイプ ���8,760円

差額は…？

先発薬と
ジェネリック医薬品

安いタイプ 　9,855円

高いタイプ ����3,285円

⃝高血圧
先 発 薬 17,520円

ジェネリック医薬品
安いタイプ 　�1,095円

高いタイプ ���4,380円

差額は…？

先発薬と
ジェネリック医薬品

安いタイプ ���16,425円

高いタイプ ���13,140円

（参考）日本ジェネリック医薬品学会

ジェネリック医薬品を活用しましょう！

保険証を使えるのはどんなとき？

治療を受けるときの注意

柔道整復師
・接骨院

・挫傷、打撲、捻挫（いわゆる肉離れを含みます。）などです。
・�骨折、脱臼については、緊急の場合を除き、あらかじめ医師の同意を得ることが必要です。

鍼灸 ・神経痛、リウマチ、頸腕症候群、五十肩、腰痛、頚椎捻挫後遺症などです。

マッサージ ・筋肉の麻痺、関節の拘縮などで、医療上マッサージを必要とする症例です。

・保険医療機関（病院、診療所など）で、同じ負傷等の治療中は保険の対象にはなりません。
・医師の同意を得ない治療は、保険の対象にはなりません。
　（マッサージの場合、医師の発行した同意書又は診断書が必要です）
・疲労回復、疾病予防のための施術は、保険の対象にはなりません。
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